Проект: «Моя семья. Семейные традиции»
Паспорт проекта
Руководитель проекта: воспитатель группы Майорова Н.С.
Возраст участников проекта: дети 3-4 лет.
Участники проекта: воспитатели, воспитанники группы, родители воспитанников.
Тип проекта: групповой, познавательно-практический.
Вид проекта: долгосрочный(4 месяца)
Реализация проекта: с 10 февраля по  конец мая 2022 года

Актуальность проекта:
В современном темпе жизни родители зачастую не успевают оказать достаточно внимания своим детям, что в свою очередь неблагоприятно сказывается на детско-родительских отношениях, утрачивается ценность семьи. Дети недостаточно осведомлены о членах своей семьи, семейных традициях.
Прикосновение к истории своей семьи, соблюдение семейных традиций вызывает у ребёнка сильные эмоции, откладывает впечатление в дальнейшей жизни, заставляет сопереживать, внимательно относиться к памяти прошлого, к своим историческим корням.
В суматохе будней мы часто не успеваем уделить достаточно времени своим самым любимым и дорогим людям. Порой мы ругаем себя за это, не зная, как можно совместить интересную прогулку для детей с долгожданной встречей с близкими и друзьями.
Поэтому в настоящее время эта тема стала актуальна и особенно трудна. Большое значение имеет взаимодействие с родителями, их отношению к традициям, сохранению вертикальных семейных связей. Поэтому так важно помочь родителям понять, что развитие личности ребёнка не должно идти стихийным путём. Ответ прост – сохраняя семейные ценности, возрождаем традиции!
Цель:
Формировать представление о значении семьи в жизни ребёнка и о семейных традициях; актуализировать эмоциональный опыт детей в семейных взаимоотношениях; способствовать развитию доброжелательности, терпимости, внимания, взаимопомощи.
Задачи проекта:
-Развитие интереса к семейным традициям, реликвиям;
у детей представлений о семье, отношениях в ней; ответственности перед своими близкими
-Обогащение словарного запаса детей новыми терминами, развитие связной речи, творческих способностей;
-Создание положительной эмоциональной среды общения между детьми, родителями и педагогами.
-Воспитание уважительного отношения и любви к родным и близким;

Проблемы, на решение которых направлен проект:
- утрата семейной функции передачи детям значимых культурных и жизненных ценностей;
- недостаток знаний у дошкольников о своей семье;
- разобщенность между семьей и детским садом
Материально – технические ресурсы необходимые для выполнения проекта:
• подбор методической и художественной литературы;
• подбор наглядного материала (иллюстрации);
• дидактические игры;
• подбор подвижных игр;
• выставка рисунков родителей и детей.
· семейные мини – проекты (традиции нашей семьи).
· Участие родителей в пополнении  РППС группы: обогащение центра нравственно-патриотического воспитания.
Методы проекта:
* игровые: дидактические игры, подвижные игры, инсценировки;
* словесные: чтение и рассказывание стихов, разговор, беседа,
* наглядные: рассматривание книг, иллюстраций; просмотр мультфильмов;
* практические: играем дружно.
Предполагаемый результат:
- повысится уровень знаний у детей о своей семье, о ее членах;
- понимание детьми значимость семьи в жизни;
- проявление каждым ребенком заботы и уважения ко всем членам семьи;
-создание положительного эмоционального микроклимата  в МБДОУ;
-повышение педагогической грамотности родителей;
-обогащение опыта межличностного общения детей, родителей  и педагогов;
-продуктивное творческое взаимодействие  педагогов и родителей.

Этапы реализации проекта
I  этап: Организационный - подготовительный (февраль).
Цель:
Установление партнёрских отношений педагогов, родителей, детей, создания единого социокультурного пространства.
Составление перспективного плана мероприятий, подготовка к проведению мероприятий.
На первом этапе был разработан паспорт проекта, определялась его цель и основные задачи. Были определены участники проекта. Были определено содержание проекта, разработано перспективное планирование по работе с детьми, составлен план взаимодействия с родителями.
II этап:  Практический  (март - май)
Цель: Создать эмоционально благополучную атмосферу дома и в детском саду, где взаимоотношения между взрослыми и детьми построены на основе доброжелательности и взаимоуважении, где ребенок будет чувствовать себя желанным и защищенным. Формировать у детей интерес к своей семье, сохранению семейных традиций и обычаев, воспитать уважение к членам  семьи. Привлечение родителей к непосредственной творческой деятельности с детьми, к активной созидательной воспитательной практике по возрождению семейных традиций.
Второй этап – это непосредственно реализация самого проекта, в рамках которого велась работа по трем направлениям: работа педагога с детьми, работа детей и родителей, работа педагога и родителей. 
Вся работа по проекту строилась по темам: «Моя семья», «Члены моей семьи», «Наши имена и фамилии», «Родительский дом - начало начал», «Мой папа Защитник Отечества», «Моя мама», «Мы помощники».
III  этап: обобщающий  (май)
Цель: Анализ и подведение итогов работы. Третий этап включает в себя презентацию проекта, которая проходила в видео форме семейной гостиной
"Цветок семейного счастья".
Презентация результатов работы на педсовете МБДОУ.
Продукт проекта:  Создание  семейных мини-проектов в формате фотоальбомов "Моя семья. Традиции моей семьи".
План работы по теме проекта
	Мероприятия
	Цели
	Ответственные

	1. этап подготовительный

	1.1.Изучение и сбор теоретического и методического материала по использованию проектного метода.
	Повышение собственной профессиональной компетентности через изучение технологии проектирования
	Воспитатель

	1.2. Составление плана над проектом.
	Реализация мероприятий по проектной деятельности
	Воспитатель

	1.3. Беседа с родителями на тему
"Семейные традиции"
Анкетирование родителей
	Сформировать интерес у родителей по созданию условий для реализации проекта
	Воспитатель,
родители.

	1.4. Поисковая работа по подбору иллюстративного материала, художественных произведений, информационного материала (энциклопедии), дидактических пособий.
	Создать условия для реализации проекта
	Воспитатель,
родители.

	1.5. Создание условий для организации работы: обогащение развивающей предметно-пространственной среды.
Пополнение  центра нравственно-патриотического воспитания .
	Воспитывать трудолюбие, развивать творчество детей.
	Воспитатель,
родители.

	1.6. Консультация для родителей
"Зачем ребенку необходимо знать родословную своей семьи?"
	Просвещать родителей по данной теме.
	Воспитатель.

	1.7. Ознакомление  родителей и детей с планом работы на учебный год.
Дать представление о формах работы с детьми и родителями, о создании продукта проекта.
	Сформировать интерес у детей к проектной деятельности.
	Воспитатель,
родители, дети.

	                          II этап:  Практический  (февраль - май)



	Месяц
Тема
	Совместная деятельность педагогов и детей
	Совместная деятельность с
родителями
	Консультати-вная информация
для родителей

	февраль
«Моя
семья»
«Мой папа
Защитник
Отечества»
	Беседа на тему:
«Мои близкие»,
 «Традиции нашей семьи».
Чтение сказок
«Крошечка–Хаврошечка»,
 «Гуси- лебеди».
Рассматривание картин:
Т. Сорокина «Семья» Ю. Кугач
«В субботу» др.
Пальчиковая        гимнастика: «Дружная семейка»
Сюжетно-ролевые        игры: «Семья»,
«Встречаем гостей»
Стенгазета, посвящённая Дню Защитников Отечества
«Мой папа солдат»
Рассматривание иллюстраций, репродукций, альбомов с военной тематикой.
Чтение художественной литературы: стихи к празднику (о моряках, летчиках и др.); чтение народных былин, сказок о Богатырях. 
Творческая мастерская: «Поздравительная открытка для папы»
Сюжетно-ролевые        игры: «Моряки»,
«Летчики».
П. игры: «Всадники», «Самолеты»
 Пальчиковая игра: «Капитан»
	Рассказы и фотографии детей: «Познакомьтесь с моей семьёй»

Рассматривание дома с папой армейского фотоальбома
Развлечение,  посвящённое    к  23
февраля.
	Папка-передвижка:
«Растим мужчину»
«О        роли отца        в семье»

	Март
«Моя мама»
	Беседа на тему: «Что любит моя мама»
 Рисование: «Моя любимая мама»
Чтение        стихотворения Е.Благининой
«Посидим в тишине» Настольный театр:
«Волк и семеро козлят»
Музыкально-дидактические игры:
 «Где мои детки?», «Мама и детки». 
Сюжетно-ролевые        игры:        
«Дочки– матери» и т.д. «Творческая речевая деятельность: Описательный        рассказ «Моя мама красавица»
Творческая мастерская: «Подарок любимой мамочке»
	Праздничная программа, посвящённая мамам ко дню 8 марта.
Фотоконкурс
«Самая желанная улыбка для мамы»
Мини проект «Герб моей семьи» 
	Мастер класс видео «Как сделать Герб моей семьи»

	Март
« Члены моей семьи»
	Беседа на тему: «Выходной день в нашей семье», «Самые дорогие люди». 
Обсуждение        ситуаций:        
«У меня большая семья»,
Чтение произведений:
Я.Акима «Моя родня», В.Драгунского «Моя сестра Ксения».
Творческая        речевая деятельность:
«Позвоним бабушке и дедушке»
Игровая ситуация:
«Мои братья и сёстры»
 «Мы - разные».
Игры-драматизации:
«Репка»
Прослушивание песен о семье.
	Формирование
Фотоальбома своей семьи        для группы.
«Семья вместе – душа на месте».

	Консультация
«Влияние родительских установок на развитие детей».   
  Папка-передвижка:
"Семейные традиции"  

	Апрель
«Родитель-ский дом – начало начал»
	Традиции и семейный уклад наших предков"
Пословицы и поговорки о семье.
Дидактические        игры: «Стройка», «Разные дома». Беседа на тему:
«Мой дом - моя крепость»
Творческая речевая деятельность:
«Мой день дома»
Рассматривание иллюстраций:
«Семья дома»
Сюжетно-ролевые игры: «Новоселье»,
«Ремонт в квартире».
Игры-драматизации:        «Кошкин дом»,
«Заюшкина избушка».
Обсуждение ситуаций: «Моя комната»,
«Мой игровой уголок»,
«Чтобы в доме стало веселей».
	Фотовыставка: «Мой день в детском саду»
	Папка-передвижка:
«Сколько времени необходимо уделять общению с  ребёнком»
«Как дети создают конфликты между родителями»

	Май
«Мы помощники»
	Беседа на тему: «Мои домашние обязанности», «Если мама устала…»,
«Как я помогал папе, бабушке, дедушке».
Просмотр мультипликационного фильма: «Федорино горе», «Марья – искусница»
Игра имитация: «Мамины помощники»
 Сюжетно-ролевые игры: «Готовим обед для мамы», «Помогаю в гараже папе».
Пальчиковая игра: «Три Катюшки»
«Помощник»
Работа с крупами: «Поможем бабушке рассортировать семена для посадки»
	Подготовка семейных мини-проектов
	Папка-передвижка:
«Домашние обязанности».

	III  этап: обобщающий  (май)

	Презентация проекта:
Семейная гостиная «Цветок семейного счастья». Видео  с представлением от родителей своей традиции.
Презентация  продукта проекта: семейных мини-проектов в формате фотоальбомов "Моя семья. Традиции моей семьи"
Презентация результатов проекта в МБДОУ для педагогов - проекта «Семейные традиции»





Планируемые результаты:
· Повышение качества образовательного процесса по нравственно-патриотическому воспитанию через организацию совместной исследовательской деятельности родителей, детей, педагогов.
· Создание методической копилки по патриотическому воспитанию.
· Активизация и обогащение воспитательных умений родителей по приобщению дошкольников к семейным традициям и ценностям, поддержание их уверенности в собственных педагогических возможностях.
· Создание в группе детского сада условий для обобщения материала по формированию у младших дошкольников семейных ценностей.
· Укрепление связи семьи и МБДОУ.
· Формирование у детей интереса к своей семье, сохранению семейных традиций и обычаев, воспитание уважения к членам семьи




































Приложение №1
Пальчиковая гимнастика
«Семья»
Этот пальчик – дедушка,
Этот пальчик – бабушка,
Этот пальчик – папочка,
Этот пальчик - мамочка,
Этот пальчик – Я!
Вот и вся моя семья!!!
«Как у нас семья большая»
Как у нас семья большая
Да веселая.
(ритмичные хлопки в ладоши и удары кулачками попеременно)
Два у лавки стоят,
(загнуть большие пальцы на обеих руках)
Два учиться хотят,
(загнуть указательные пальцы на обеих руках).
Два Степана у сметаны объедаются.
(загнуть средние пальцы)
Две Дашки у кашки питаются.
(Загнуть безымянные пальцы)
Две Ульки в люльке качаются.
(загнуть мизинцы)
«Наши мамы»
Много мам на белом свете,
всех их очень любят дети!
(разводят руки в стороны, затем крепко обхватывают себя за плечи)
Журналист и инженер,
Повар, милиционер,
Швея, кондуктор и учитель,
Врач, парикмахер и строитель-
(поочередно сгибают пальчики, начиная с мизинца, сначала на одной, затем на другой руке)
Мамы разные нужны,
(Сжимают обе ладошки в замочек)
Мамы разные важны!
(Разводят руки, поднимают ладошки вверх)

Зарядка "Папина"
Раз, два, становись!
Подравняйся, подтянись!
Шагом марш!
Ходьба на месте, руки врозь,
И руки вместе,
На носочках, не спеши,
Через нос ровней дыши!
Прыг да скок, прыг да скок,
Выше делаем прыжок.
Бег заканчиваем дружно,
А теперь умыться нужно!



Игры по нравственно – патриотическому воспитанию
«Папа, мама и я – дружная семья»
1.  Игра«Папа, мама и я – дружная семья»
Цель: Углубление представлений детей средней группы о семье, ее членах, родственных отношениях. Воспитание чувства любви и уважения к старшим.
Семья  - это мы
Семья – это я
Семья – это Павлик  - братишка родной,
Семья – это котик пушистенький мой,
Семья – это бабушки две дорогие,
Семья – и сестренки мои озорные,
Семья – это крестный,
И тети, и дяди,
Семья – это елка в красивом наряде,
Семья – это праздник за круглым столом,
Семья – семья – это счастье,
Семья – это дом,
где любят и ждут,
И не помнят о злом!!!
Загадки про семью:
1. Чуткая, славная,
А на кухне – главная.
Кулебяки и рулет,
Приготовит нам в обед.
Всей семье носочки вяжет,
Нежные слова всем скажет.
Говорю ей: «Лапушка»,
Это моя …. (бабушка)
 
1. Он трудился не от скуки,
У него в мозолях руки,
А теперь он стар и сед –
Мой родной, любимый …(дед)
1. Кто научит гвоздь забить,
Даст машину порулить,
И подскажет, как быть смелым,
Сильным, ловким и умелым
Все вы знаете, ребята, -
Это наш любимый …(папа).
2. Игра «Обязанности мои и членов семьи»
Цель: закрепить понимание детей, что в семье у каждого члена есть свои обязанности, которые зависят от возраста, интересов и необходимости, воспитывать уважение к труду взрослых.
Правила проведения дидактической игры:
1. Количество участников от 2-х до 6-ти детей.
2. Картинки отбираются каждым игроком поочередно.
3. Выбор картинки сопровождается объяснением, почему именно этот член семьи должен выполнять те или иные обязанности.
4. За один ход ребенок может взять только одну картинку.
Ребята, скажите мне, пожалуйста, кто живет в вашей семье? Хорошо. А теперь давайте вспомним, какие обязанности у каждого члена семьи.  Найдите соответствующие картинки. Например, папа водит машину. А что делает мама? (дети находят соответствующие картинки).
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Выбор картинки сопровождается объяснением, почему именно этот член семьи должен выполнять те или иные обязанности.
Детям предлагается подобрать каждому члену семьи орудия труда, объяснить, что с ними можно делать, с какой целью: кто еще может выполнять данную работу. Напомнить детям, почему мы должны помогать взрослым в работе по дому. (Родители устают на работе, дети должны помогать им).
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Речевые задачи, которые можно применять в зависимости от возраста дошкольников: 
 Речевая игра  «Ласковое слово»
Цель: Способствовать умению детей ласково, с любовью обращаться к своим родным; развивать связную речь, мышление; воспитывать любовь к своей семье. 
Материал: мяч.
Ход игры: Воспитатель бросает мяч ребенку и предлагает назвать определенное слово ласково: например, мама - мамочка, папа - папочка т. д.
Речевая игра «Клубочек волшебных слов»
Цель: Продолжать формировать у детей способность употреблять в своей речи «волшебные» слова для родных и близких; воспитывать вежливость, доброжелательность. 
Материал: клубочек из ниток.
Ход игры: Воспитатель предлагает детям намотать на клубок нить из «волшебных» слов, которые они скажут своим родным и близким. Дети говорят по очереди «волшебные» слова и наматывают в клубок нить.
Речевая игра "Хорошо-плохо".
Цель: Формировать у детей представление о том, что хорошо и что плохо.
В: Помогать маме - хорошо. Почему?
В: Ругаться с братом - плохо. Почему?
То есть вопросы задаются по принципу: "что-то хорошо - почему?", "что-то плохо - почему?"
 Пальчиковая игра: "Наша дружная семья"
Цель: Называть членов семьи, понимать и использовать в активной речи обобщающие слово «семья». 
Материал: красиво украшенная коробка; пальчиковый театр, вырезанный для показа пальчиковой инсценировки
Содержание: Откройте фотоальбом и предложите ребенку рассмотреть семейную фотографию. Задайте ему вопрос, указывая поочередно на изображение каждого члена семьи: «кто это?». Спросите ребенка, как зовут его маму, папу, бабушку, дедушку и т. д. Предложите ребенку рассказать, какая мама? (добрая, красивая, хорошая). Какой папа (высокий, строгий, красивый). Какая бабушка? (старенькая, добрая).
Поставьте перед ребенком красиво украшенную коробку и предложить посмотреть, что в ней спрятано. (Вырезанные герои пальчикового театра). Предложите ребенку поиграть с героями пальчикового театра.
Этот пальчик – дедушка, (загните большой палец)
Этот пальчик – бабушка, (загните указательный палец)
Этот пальчик – папочка, (загните средний палец)
Этот пальчик – мамочка, (загните безымянный палец)
Этот пальчик – я, (загните мизинчик)
Это – вся моя семья! (вращайте кисти с разведенными пальцами)
По окончании игры похвалить ребенка, сказав, что его семья действительно очень дружная.
Хорошо ребята, вы все молодцы. Я вижу, что вы все любите свою семью: маму, папу, дедушку и бабушку, братишек, сестренок.




Приложение №2
Игротека по теме «Моя семья»
ИГРА «Назови ласково» Мама - мамочка папа - папочка
Сестра - сестренка брат - братишка
И имена свои близких, например, Таня – Танечка и др.
 
ИГРА «Скажи наоборот» (формирование слов-антонимов) .
Взрослый - ребенок молодой - старый
Старший - младший высокий - низкий
Большой - маленький и т. д.
 
ИГРА «Отгадай, кто это» (отгадывание членов семьи по данным признакам) :
- заботливая, трудолюбивая, самая красивая – (мама)
- сильный, строгий, большой – (папа)
- добрая, ласковая, заботливая - (бабушка)
- мудрый, серьезный, добрый - (дедушка) .
 
Предложите ребенку рассказать о семье опираясь на вопросы:
1) Как тебя зовут?
2) С кем ты живешь?
3) Как зовут членов твоей семьи?
4) Кто самый старший, младший?
5) Как ты помогаешь взрослым, младшим?
6) Ты любишь свою семью?
 
ИГРА «Чей? Чья? Чьё?»
Бабушка носит халат. Халат чей? (бабушкин)
Папа носит галстук. Галстук чей? (папин)
У мамы есть шарф. Шарф чей? (мамин)
У Пети есть мяч. Мяч чей? (Петин)
Дедушка носит рубашку. Рубашка чья? (дедушкина)
Мама носит шляпу. Шляпа чья? (мамина)
Таня носит платье. Платье чьё? (Танино)
Папа надел пальто. Пальто чьё? (папино)
Дедушка надел ботинки. Ботинки чьи? (дедушкины)
Мама надела сапоги. Сапоги чьи? (мамины)
 

ИГРА «Договори предложение»

Я ем и папа ... (ест).
Я пою и мама … (поет),
Яшью и бабушка ... (шьет).
Я готовлю и сестра ...(готовит).
Я играю и брат ...(играет).
Я пилю и папа ...(пилит).
Я вяжу и мама ...(вяжет).

Я строгаю и дедушка ... (строгает).
Называем членов семьи ласково.
Объясните малышу, что его можно назвать просто по имени (например, Маша), а можно назвать ласково (Машенька). И всех членов семьи тоже можно назвать ласково: мама – мамочка, мамуля, бабушка – бабуля, бабулечка
Придумайте как можно больше ласковых слов.
 
Называем членов семьи в единственном и множественном числе.
1. Игра «Один-несколько»
Инструкция: у тебя есть бабушка, а у ребят есть… кто? (бабушки) У тебя есть сестра, а у других ребят есть… (сестры)
[image: hello_html_m79cb2f72.jpg]Игра «Один-много»
Инструкция: одна дочка, а много… кого? (дочек)
Используем в речи прилагательные.
Предложите малыш придумать о каждом члене своей семьи по два-три красивых слова:
· Мама (какая?) – хорошая, добрая, красивая.
· Папа (какой?) – высокий, сильный и т.д.
 Игра «Что мы делаем?» 
 Взрослый называет любого члена семьи, а ребёнок говорит, что они вместе делают
Например: Ребёнок берёт карточку с изображением папы
«Что ты делаешь с папой?» - С папой мы играем в футбол И т.д. 
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