
Консультация для родителей  

«Игры на развитие слухового внимания у детей дошкольного 

возраста» 
Внимание, это одно из самых важных качеств, благодаря которому мы можем 

познавать и изучать что-то новое. Развивая и повышая устойчивость внимания ребенка, 

родители одновременно помогают ему овладеть навыком сосредоточенности и стать 

более усидчивым. Хорошо развитое внимание у ребенка - залог успешного обучения в 

школе! Существует огромное количество игр, заданий и упражнений на развитие 

внимания.  

Играя в игры на развитие внимания с детьми, используйте принцип «от простого к 

сложному». Следите за тем, чтобы задания были не слишком сложны для ребёнка, 

чтобы он с ними справлялся и не терял веры в свои силы. Если интерес ребенка к игре 

пропал – не настаивайте, предложите ему эту игру в следующий раз. Не забывайте 

хвалить ребенка за успех и правильные решения. Во многие игры на развитие внимания 

можно играть как дома, так и на улице или в поездках и путешествиях. Все игры, 

которые мы вам предлагаем, можно использовать, занимаясь как с одним ребенком, так 

и с группой детей. Кроме того игры подходят для развлечения детей на праздниках и 

днях рождениях.  

Игра «Слушаем слова»  

Договоритесь с ребёнком, что вы будете произносить самые разные слова. Ребёнку 

надо хлопнуть в ладоши тогда, когда встретится слово, обозначающее, например, 

посуду. И игра начинается: называются различные слова: стул, дерево, тарелка, ручка, 

лиса, картошка, вилка. Ребёнок должен успеть вовремя хлопнуть в ладоши. Чтобы игра 

не надоедала её можно разнообразить. Поиграв несколько минут, можно менять 

задания. Ребёнку надо будет совершать уже другие действия, например, топнуть, когда 

услышит слово, обозначающее растение; прыгнуть, когда услышит слово, 

обозначающее животное; взять себя за нос, когда услышит слово, обозначающее 

мебель. Когда малыш начинает справляться, задания можно усложнить, объединив их 

по два, а потом и по три. Например, ребёнку надо хлопнуть в ладоши, когда слышит 

слова, обозначающие растение, и прыгнуть при произнесении слов, обозначающих 

животное.  

Игра «Послушай и сделай как я»  

Прохлопайте в ладоши определённый ритм и предложите ребёнку повторить за 

вами. Простучите ритм палочкой по столу, по барабану, по кастрюле, по книге или по 

банке. Пусть ребёнок воспроизведёт в точности ваш ритм. Потом меняйтесь ролями - 

малыш простукивает ритм, а вы повторяете. Чем старше ребёнок, тем сложнее может 

быть ритм. По мере освоения игры ритмы можно постепенно усложнять.  

Игра «Говорим шёпотом»  

Расставьте на столе игрушки: кубики, куклу, зайчика, машинку и так далее. 

Посадите малыша за стол и объясните ему, что вы будете давать ему задания очень тихо 

- шепотом, поэтому ему надо очень внимательно слушать вас, чтобы всё услышать. 

Отойдите от ребёнка на 2 - 3 метра и начинайте давать задания: «Возьми зайчика. 

Посади его в машину. Поставь один кубик на другой». Давайте краткие, простые 

задания, говорите тихо, но четко, чтобы малыш услышал, понял и выполнил задания. 

Если в игре участвуют несколько детей, можно давать им совместные задания, 

например: «Возьмитесь за руки», «Попрыгайте», «Обойдите вокруг стула», «Поднимите 

руку вверх», «Покажите на свой нос». 



Игра «Колокольный звон»  

Для игры понадобиться колокольчик и повязка на глаза. Предложите малышу с 

закрытыми глазами угадывать и показывать рукой, где звенит колокольчик. Завяжите 

ребёнку глаза и встаньте от него в двух – трёх метрах, позвените в колокольчик. 

Ребенок должен показать направление, откуда слышен звон. Поменяйте своё место и 

снова позвените колокольчиком. Если в игре участвует несколько детей, то игра 

проводится без колокольчика. Дети становятся в круг, выбирается водящий, ему 

завязывают глаза и ставят в центр круга. Договоритесь с детьми, что сейчас они будут 

по очереди хлопать в ладоши, а водящий должен показать, откуда доносится хлопок. 

Хлопать должен только тот ребёнок, на которого показываете вы. Каждые несколько 

минут водящий меняется, чтобы в центре круга постояли все дети.  

Игра «Найди повтор»  

Договоритесь с ребёнком, что сейчас вы будете говорить разные слова и вам нельзя 

повторяться. Попросите малыша хлопнуть в ладоши, если вдруг вы повторили какое-

нибудь слово и пусть он вам скажет, какое слово вы повторили. Начинайте игру: «река, 

слон, мяч, слон» - говорите вы. Ребёнок должен хлопнуть в ладоши на втором слове 

«слон». Чем младше ребёнок, тем короче должна быть последовательность слов между 

повторами. Усложняйте игру, только когда ребёнок хорошо угадывает повторы через 

одно - два слова. 
 


